CHECKLIST PENILAIAN 
KETERAMPILAN PEMERIKSAAN SISTEM RESPIRASI


	Nama Mahasiswa
	: …………………………………
	Nama Penguji
	: …………………………….

	NIM
	: ………………………………….
	Tandatangan
	: …………………………….



	No
	Aspek Keterampilan yang Dinilai
	Nilai

	
	
	0
	1
	2

	1
	Menjelaskan pada pasien pemeriksaan yang akan dilakukan
	
	
	

	2
	Mencuci tangan sebelum pemeriksaan
	
	
	

	3
	Meminta pasien untuk melepaskan baju atas
	
	
	

	4
	Melakukan pemeriksaan dada posterior (pasien duduk, dokter duduk di belakang pasien atau pasien berbaring, dokter berdiri di kanan pasien)
	
	
	

	5
	Melakukan inspeksi dada dalam keadaan statis (melaporkan bentuk dada, lesi, massa, deformitas)
	
	
	

	6
	Melakukan inspeksi dada dalam keadaan dinamis (melaporkan keterlambatan gerak, retraksi dinding dada)
	
	
	

	7
	Melakukan palpasi dan melaporkan hasilnya (menilai nyeri tekan, massa, patah tulang)
	
	
	

	8
	Memeriksa pengembangan dinding dada dengan benar
	
	
	

	9
	Memeriksa fremitus taktil dengan benar dan melaporkan hasilnya
	
	
	

	10
	Melakukan perkusi dada dengan benar (posisi kedua tangan, teknik perkusi, membandingkan bagian dada kanan dan kiri secara simetris dan berurutan)
	
	
	

	11
	Melakukan pemeriksaan peranjakan diafragma dengan benar dan melaporkan hasilnya
	
	
	

	12
	Melakukan auskultasi dada posterior dengan benar (pasien bernafas dalam, membandingkan bagian dada kanan dan kiri secara simetris dan berurutan, mendengarkan 1 siklus inspirasi dan ekspirasi di satu titik auskultasi)
	
	
	

	13
	Melakukan pemeriksaan dada anterior (pasien duduk, dokter duduk di depan pasien atau pasien berbaring, dokter berdiri di kanan pasien)
	
	
	

	14
	Melakukan inspeksi dada dalam keadaan statis (melaporkan bentuk dada, lesi, massa, deformitas)
	
	
	

	15
	Melakukan inspeksi dada dalam keadaan dinamis (melaporkan adanya asimetri gerakan/ keterlambatan  gerak, retraksi, frekuensi, irama, kedalaman, usaha napas, pola napas abnormal)
	
	
	

	16
	Melakukan palpasi dan melaporkan hasilnya (menilai nyeri tekan, massa, patah tulang)
	
	
	

	17
	Memeriksa pengembangan dinding dada dengan benar
	
	
	

	18
	Memeriksa fremitus taktil dengan benar dan melaporkan hasilnya
	
	
	

	19
	Melakukan perkusi dada dengan benar
	
	
	

	20
	Menilai batas paru-jantung dengan benar (perkusi mulai sela iga  II di linea sternalis sinistra sepanjang batas kiri sternum ke arah inferior)
	
	
	

	21
	Menilai batas paru-hepar dengan benar (perkusi sepanjang linea midklavikula dekstra ke arah inferior)
	
	
	

	22
	Melakukan auskultasi dada anterior dengan benar
	
	
	

	23
	Mencuci tangan setelah pemeriksaan selesai
	
	
	

	
	PENILAIAN ASPEK PROFESIONALISME
	0
	1
	2
	3
	4



Penjelasan :
	0
	Tidak dilakukan mahasiswa

	1
	Dilakukan, tapi belum sempurna

	2
	Dilakukan dengan sempurna, atau bila aspek tersebut tidak dilakukan mahasiswa karena situasi yang tidak memungkinkan (misal tidak diperlukan dalam skenario yang sedang dilaksanakan).



Catatan :
Untuk penjelasan penilaian aspek profesionalisme, mohon dibaca ketentuan yang ditempel pada meja penguji.

Nilai Mahasiswa :    Skor Total    x 100%   =            …………
                                                50

