LEMBAR PENILAIAN MAHASISWA
KETERAMPILAN PEMERIKSAAN GENITALIA LAKI-LAKI
	Nama Mahasiswa
	: …………………………………
	Nama Penguji
	: …………………………….

	NIM
	: ………………………………….
	Tanda tangan
	: …………………………….



	No
	Aspek Keterampilan yang Dinilai
	SKOR

	
	
	0
	1
	2

	PEMERIKSAAN BULI-BULI (Kandung kencing)
	
	
	

	1
	Menjelaskan kepada pasien tentang tujuan pemeriksaan dan meminta pasien untuk relaks (merilekskan dinding abdomen)
	
	
	

	2
	Cuci tangan & memakai handscoen
	
	
	

	3
	Melakukan inspeksi buli-buli
	
	
	

	4
	Melakukan palpasi buli-buli pada daerah di atas simfisis pubis
	
	
	

	5
	Menanyakan pada pasien apakah ada rasa ingin kencing pada penekanan daerah buli-buli
	
	
	

	6
	Menilai apakah ada massa kontraktil atau ballootement
	
	
	

	7
	Melakukan perkusi daerah buli-buli
	
	
	

	PEMERIKSAAN PENIS
	
	
	

	8
	Melakukan inspeksi daerah penis dan glans penis, dan melakukan retraksi preputium pada pasien yang tidak sirkumsisi dan menilai ada atau tidaknya kelainan bawaan
	
	
	

	9
	Melakukan palpasi bagian dorsal penis
	
	
	

	10
	Melakukan palpasi daerah ventral penis untuk menilai uretra
	
	
	

	11
	Melakukan palpasi limphonodi inguinalis
	
	
	

	PEMERIKSAAN SCROTUM
	
	
	

	12
	Melakukan inspeksi pada scrotum (pasien dalam posisi telentang dan berdiri)
	
	
	

	13
	Menilai letak dan ukuran testis
	
	
	

	14
	Melakukan palpasi isi scrotum (ibu jari pada satu bidang dan jari telunjuk serta jari tengah kanan yang bersangkutan di bidang sebelahnya dan menggunakan kedua tangan untuk meraba massa yang besar)
	
	
	

	15
	Melakukan transiluminasi scrotum
	
	
	

	16
	Melakukan auskultasi scrotum
	
	
	

	PEMERIKSAAN RECTAL TOUCHER
	
	
	

	17
	Meminta pasien tidur miring membelakangi pemeriksa (atau menghadap pemeriksa), atau posisi litotomi, dan menjelaskan prosedur pemeriksaan yang akan dilakukan pada pasien
	
	
	

	18
	Memberi pelicin pada anus dengan jari telunjuk yang bersarung tangan
	
	
	

	19
	Merelaksasikan sfingter ani dengan menekan dengan tekanan jari yang halus
	
	
	

	20
	Memeriksa dan menilai sekeliling dinding rectum
	
	
	

	21
	Meraba dan menilai kelenjar prostat
	
	
	

	22
	Melepas handscoen & cuci tangan
	
	
	

	
	PENILAIAN ASPEK PROFESIONALISME
	0
	1
	2
	3
	4

	
	JUMLAH SKOR
	



Penjelasan :
	0
	Tidak dilakukan mahasiswa, atau dilakukan tetapi salah

	1
	Dilakukan, tapi belum sempurna

	2
	Dilakukan dengan sempurna, atau bila aspek tersebut tidak dilakukan mahasiswa karena situasi yang tidak memungkinkan (misal tidak diperlukan dalam skenario yang sedang dilaksanakan).



Nilai Mahasiswa :    Jumlah Skor    x 100%
                                                      48

	Umpan Balik dari Penguji

	






	



 



LEMBAR PENILAIAN MAHASISWA
KETERAMPILAN PEMASANGAN DAN PELEPASAN AKDR
	Nama Mahasiswa
	: …………………………………
	Nama Penguji
	: …………………………….

	NIM
	: ………………………………….
	Tanda tangan
	: …………………………….

	No
	ASPEK KETERAMPILAN YANG DINILAI
	Skor

	1. 
	
	0
	1
	2

	1. 
	Memberi salam dan memperkenalkan diri
	
	
	

	2. 
	Menanyakan apakah klien telah mendapatkan konseling pemasangan AKDR
	
	
	

	3. 
	Menanyakan riwayat reproduksi klien
	
	
	

	4. 
	Menanyakan riwayat kesehatan klien
	
	
	

	5. 
	Menyampaikan prosedur yang akan dilakukan
	
	
	

	6. 
	Menanyakan apakah ibu sudah mengosongkan kandung kencingnya
	
	
	

	7. 
	Mempersilahkan ibu pindah ke bed pemeriksaan
	
	
	

	Melakukan pemeriksaan fisik

	8. 
	Mencuci tangan dengan air dan sabun, keringkan
	
	
	

	9. 
	Melakukan pemeriksaan payudara
	
	
	

	10. 
	Melakukan palpasi abdomen (nyeri tekan, tumor)
	
	
	

	Melakukan pemeriksaan speculum
	
	
	

	11. 
	Mempersiapkan ibu pada posisi ginekologi
	
	
	

	12. 
	Mempersiapkan peralatan
	
	
	

	13. 
	Mengenakan sarung tangan steril
	
	
	

	14. 
	Melakukan inspeksi genitalia eksterna dan melaporkan hasil pemeriksaan
	
	
	

	15. 
	Memasang spekulum dengan benar
	
	
	

	16. 
	Melakukan dan melaporkan pemeriksaan in spekulo
	
	
	

	17. 
	Mengeluarkan spekulum dengan benar
	
	
	

	Melakukan pemeriksaan bimanual

	18. 
	Memastikan gerakan serviks bebas
	
	
	

	19. 
	Menentukan besar dan posisi uterus
	
	
	

	20. 
	Memastikan tidak ada kehamilan
	
	
	

	21. 
	Memastikan tidak ada infeksi atau tumor pada adneksa
	
	
	

	22. 
	Membuka sarung tangan, buang ke tempat sampah
	
	
	

	Pelepasan AKDR
	
	
	

	23. 
	Pasien posisi litotomi
	
	
	

	24. 
	Toilet vulva
	
	
	

	25. 
	Pasang speculum
	
	
	

	26. 
	Pasang tenaculum
	
	
	

	27. 
	Lakukan sonde uterus
	
	
	

	28. 
	Ambil AKDR dengan klem tampon dengan menjepitkannya pada sisa benang (jika benang tidak terlihat, bisa dengan pengait AKDR)
	
	
	

	29. 
	Jika terdapat perdarahan, bersihkan dengan kassa
	
	
	

	Pemasangan AKDR
	
	
	

	30. 
	Melaporkan hasil sondasi uterus dengan benar
	
	
	

	31. 
	Menyiapkan AKDR dengan benar hingga siap dipasang
	
	
	

	32.
	Melakukan insersi AKDR dengan benar
	
	
	

	33.
	Menggunting sisa benang 
	
	
	

	34.
	Melepas sarung tangan
	
	
	

	35.
	Mencuci tangan
	
	
	

	36.
	Memberikan konseling dan instruksi pasca pemasangan AKDR
	
	
	

	
	PENILAIAN ASPEK PROFESIONALISME
	0
	1
	2
	3
	4

	
	JUMLAH SKOR
	


Penjelasan :
	0    =
	Tidak dilakukan mahasiswa

	1    =
	Dilakukan, tapi belum sempurna

	2    =
	Dilakukan dengan sempurna, atau bila aspek tersebut tidak dilakukan mahasiswa karena situasi yang tidak memungkinkan (misal tidak diperlukan dalam skenario yang sedang dilaksanakan).



Nilai Mahasiswa   =    Jumlah Skor    x   100%
                                                         76

	Umpan Balik dari Penguji

	


	




